FORMACION

2008: Grado de Nutricién Humana y Dietética.
Universidad Pablo de Olavide. Sevilla.

CEA 2009: Técnico en Nutricion y Dietética. C.EA.

Confederacion de

. &
A mpresarios de Andaluci:

Y 4%

ROCIO GALA
SERRANO

2021: ISAK NIVEL 1. Acreditacion Internacional en
Cineantropometria.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

G 2021: RG Nutricidon consulta clinica con N.I.C.A 51742 en

QUIROCLOM. centro QUIROGLOBAL.
CONTACTO | o -
moment: - Desde 2020: RG Nutricién consulta clinica con N.I.C.A
sopmmmuse=et T 55533 en centro MOMENT Sevilla Este.
Desde 2017: RG Nutricidon consulta clinica con N.I.C.A
50774 en centro Garrido Mora,
APTITUDES . 2017-2020: RG Nutricion consulta clinica con N.L.CA.
& 36196 en Sevilla Este.
2016-2020: Vocal de la Junta Directiva del Colegio
CDINAN  profesional de Dietistas-Nutricionistas de Andalucia
(CODINAN).
oy
[V Desde 2017: Colaboracién con Sevilla Fatbol Club Radio.
SevillaFCRadio
Creadora del proyecto "MAS QUE COMER BIEN” en bares y
PROGRAMAS restaurantes de Sevilla.
1’ 2017: Colaboradora en el Gabinete de psicologia infantil
AKRO  Akro.
s Colaboracion en el programa El Publico de Canal Sur
Radio.
2 (¥ 1] Colaboracidn en articulos del Correo de Andalucia.
@ 2012: Dietista-nutricionista de Abades, en AIRBUS Sevilla.
AIRBUS
INTERESES Marzo 2017: Charla “no a la dietas, sf a comer bien” para la
@ asociacion de mujeres del Centro Civico Blas Infante en

Sevilla este.

-
<& L' @ @ Febrero 2017: Charla Valoriza Servicios a la dependencia.



EXPERIENCIA PROFESIONAL

Fy Abril 2016: Charla “hébitos saludables” para alumnos de
pelugueria y estética en O.S.C.U.S.

P &

Y 4%

ROCIO GALA
SERRANO

@ Abril 2016: Ponente “la patata. Un alimento sano” en el IV
4 Congreso de la Patata Nueva de Espafia.

Mayo 2012: Profesora colaboradora impartiendo
seminarios. Universidad Pablo de Olavide.

2010: Dietista- nutricionista en Centro Fundomar
ooas  Bermejales.

CONTACTO A 2008-2011: Dietista-nutricionista en A.V.V. Andalucia
Junta de Andalucia ReSldeﬂCIa|

s Julio 2010: Imparticion del seminario “elaboracion de

_ CgEéd ~ dietas” para el curso de Experto en Nutricion. CEA.
APTITUDES
~ Noviembre y diciembre 2009: Imparticion del taller
@ grupo seniors | tricion v Dietética. Grupo Seniors S.L.
=9 2009: Imparticién del seminario “elaboracién de dietas”
LCEA  parael curso de Experto en Nutricion. CEA.
PROGRAMAS
ACTIVIDADES Y CURSOS
. Noviembre 2017: Organizadora de las jornadas de
CDINAN
’ CODINAN.
CODINAN - Octubre 2016: Organizadora de las jornadas de CODINAN.
Enero 2016: Ponente en las “Jornadas e Orientacion
Profesional de la Facultad de Ciencias Experimentales”
\,\&4, Julio 2015: Il Curso de Verano FINUT. “Habitos de vida
INTERESES V)  saludable”

nutricionista: sala fitness. Evea.

o ®) o e s
v @ Marzo de 2014: Curso Nutricién: una inversion en salud.
& Congreso de la sociedad andaluza de nutricion y dietética

(SANCYD).

. Junio de 2014 Curso de actividad fisica en la consulta del
=VA



ACTIVIDADES Y CURSOS

DANONE Feprero 201 5': ;urso Nutricion e Inmunidad. Danone
~— Science&nutrition.

DANONE Mayo 201.3: Coaching nutricional de mptivacién para
~— el autocuidado en enfermedades cardiovasculares.
Fundacién Danone.

DI ETI STA- N UTR I C I O N I STA b 4 Mayo 2008: Certificado de participacion en el

v programa multidisciplinar de Prevencion de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria, coordinado
por la Vocalfa de Alimentacion del Real e ilustre
colegio oficial de farmacéuticos de Sevilla, habiendo
impartido clases de prevencién y educacion
nutricional a diferentes grupos de alumnos de los
centros I.E.S. Ramon del Valle Inclan y Colegio
Concertado Arboleda.

639846331
rociogala@rgnutricion.com

Mayo 2008: Diploma concedido por el Instituto de
Ciencias de la Conducta Alimentaria, por las 120 horas
de formacion practica correspondientes a las
Responsabilidad Practicas Prqfeflc?nales de |o§ estydlos de Nutricion
Motivacion Humana y Dietética de la Universidad Pablo de

Trabajo en equipo Olavide de Sevilla.

Diciembre 2007: Certificado de Manipuladora de
alimentos de alto riesgo por el centro Biotit S.C

: Noviembre 2007: Diploma acreditativo de Dietecom
dietecom ; e
esmeescenuitenatave  ES3fig, por la asistencia a las Il Jornadas Andaluzas de
Nutricion Practica celebradas en el Instituto Europeo
de Alimentacion Mediterranea

Nivel medio del paquete de Office
Diet Source (Novartis)
Nutriber
EasyDiet
DIAL
SPSS




